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15-18 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2022, ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ERGON SHOWGROUND, ΒΟΛΟΣ

ΜΕ ΔΙΕΘΝΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ

Ελληνική Εταιρία
Θεραπείας Πόνου και
Παρηγορικής Φροντίδας
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Α’ Αναισθησιολογική Κλινική
Πανεπιστημίου Αθηνών

Υπό την Αιγίδα EuLAP 
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Αγαπητοί Συνάδελφοι, Αγαπητοί Φίλοι

Η ΠΑΡΗ.ΣΥ.Α. συνεχίζοντας το ταξίδι της γνώσης, της επιμόρφωσης και 
της ευαισθητοποίησης, μαζί με την ESRA HELLAS και την Α’ Αναισθησιολογική 
Κλινική & Κέντρο Πόνου και Παρηγορικής Φροντίδας του Πανεπιστημίου 
Αθηνών, επιλέγει φέτος  τον τόπο των θεραπευτών Κενταύρων και 
της Αργοναυτικής  Εκστρατείας, τον Βόλο, για την διοργάνωση 
του «22ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Περιοχικής Αναισθησίας, Θεραπείας 
Πόνου και Παρηγορικής Φροντίδας», 15-18 Σεπτεμβρίου, 2022.

Είναι αλήθεια ότι την τελευταία διετία οι Αναισθησιολόγοι, Αλγολόγοι, 
Ιατροί Παρηγορικής και άλλοι επαγγελματίες υγείας σε όλη την Ελλάδα, 
σαν σύγχρονοι  Αργοναύτες παλεύοντας μέσα στην τρικυμία της Πανδημίας 
24 ώρες το 24ωρο, περνώντας από Συμπληγάδες στον Ωκεανό, υπερβαίνοντας 
τα όρια της σωματικής, ψυχικής και πνευματικής τους αντοχής, κέρδισαν 
το έπαθλο της αξιοσύνης και της καλοσύνης. Ο Αγώνας όμως συνεχίζεται.

Σας καλούμε όλους να συμμετέχετε ενεργά στο επιστημονικό και κοινωνικό 
πρόγραμμα του Συνεδρίου μας, έτσι ώστε να στεφθεί με επιτυχία το 
Επιστημονικό Ταξίδι μας.

Το Συνέδριο θα γίνει με φυσική παρουσία και ταυτόχρονη διαδικτυακή 
αναμετάδοση (live streaming), σύμφωνα με τα ισχύοντα μέτρα. 

Περιμένουμε να σας καλωσορίσουμε στο  Συνεδριακό Κέντρο, 
ERGON SHOWGROUND στο Βόλο.

Φιλικά

Εκ μέρους της Οργανωτικής Επιτροπής

Οι Πρόεδροι

Ιωάννα Σιαφάκα    Μαρία Κοκολάκη
Ομότιμη Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας,   Αναισθησιολόγος
Θεραπείας Πόνου     Διευθύντρια Αναισθησιολογικού Τμήματος
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών  & Ιατρείου Πόνου 
Αρεταίειο Νοσοκομείο    Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο-Αμαλία Φλέμιγκ»
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• Όταν η Πρεγκαμπαλίνη συνάντησε τον Ν.Π.

• Αλγόριθμος διέγερσης ΝΜ: τι νεώτερο;

• Ετεροδιμερή των μ-υποδοχέων οπιοειδών: νέο αναλγητικό όπλο;

• Long-Covid  Σύνδρομο και Υποστηρικτική Θεραπεία

• Νευροπαθητικός Πόνος στα Παιδιά: Ίδιος ή Διαφορετικός από τους ενήλικες;

• “Νοciplastic pain”: νέος ορισμός – νέες προσεγγίσεις

• Ο ρόλος του ΕΝΥ στην παθοφυσιολογία και Θεραπεία του χρόνιου πόνου

• Προσωποποιημένη, πολυπαραγοντική και ενιαία ολιστική θεραπεία στον Έλληνα   
 ασθενή που υποφέρει   

• Ανάγκη  Εθνικής Συνείδησης για την Παρηγορική  Φροντίδα

• Η Επίπτωση της Παρηγορικής Φροντίδας στο κόστος Υγειονομικής Περίθαλψης

• Η Ψηφιακή τεχνολογία στην Παρηγορική  Φροντίδα και την Έρευνα

• Προκλήσεις της περιοχικής αναισθησίας στον διαβητικό, τον υπέρβαρο, 
 τον ηλικιωμένο και τον ασθενή με νευρολογικές βλάβες

• Περιοχική  Αναισθησία: Ο ρόλος του νευροδιεγέρτη στην εποχή κυριαρχίας 
 των υπερήχων

• Επιτυχία Περιοχικής Αναισθησίας/Αναλγησίας: Αποσαφηνίζοντας τα κριτήρια

• Μυοπεριτοναϊκοί Αποκλεισμοί πεδίου: Υπερβολικός ενθουσιασμός VS    
 τεκμηριωμένης Πρακτικής

ΣΗΜΑΝΤΙΚΕΣ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
• Έναρξη Υποβολής Εργασιών: 31 Μαρτίου 2022
• Ημερομηνία Λήξης Υποβολής Εργασιών: 15 Ιουνίου 2022
• Τελευταία προθεσμία μειωμένης εγγραφής: 30 Ιουνίου 2022

ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
     ERA ΕΠΕ,  Ασκληπιού 17, 106 80 Αθήνα  
     Τ. 210 3634944  F. 210 3631690  E. info@era.gr


